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o Les investisseurs qui ont manqué les 40 meilleurs jours de la bourse 

sur les 15 dernières années ont eu de moindres performances, voire 

même essuyé des pertes. 
 
 
Paris, le 1er août 2007 – Alors que la volatilité opère son grand retour sur le marché 

mondial des actions, Fidelity International souligne les risques qu’encourent les 

épargnants tentés de se livrer à un exercice de pronostic pour leurs investissements 

boursiers. En effet, l’analyse des performances des marchés boursiers européens au 

cours des 15 dernières années1 révèle qu’un nombre relativement faible de jours 

contribue à la performance générale. Les investisseurs ayant manqué les 40 meilleurs 

jours au cours des 15 dernières années ont enregistré des gains bien plus réduits, 

voire, dans certains pays, accusé de lourdes pertes.  

 
Un investissement à hauteur de 1 000 € à la Bourse de Paris en juin 1992 aurait atteint 

une valeur de 3 649 € à la fin juin 2007, en incluant le réinvestissement des 

dividendes et sans modifier l’allocation de départ2. Un investisseur qui aurait manqué 

les 10 meilleurs jours, n’aurait atteint que 2 048 €. En manquant les 40 meilleurs, son 

investissement aurait fondu pour n’atteindre que 648 €. 

 
Les dangers du pronostic sont encore plus prononcés dans certains pays : en effet, 

rater les 40 meilleurs jours sur une période de 15 ans aboutit à des pertes en 

Allemagne, en Italie, au Luxembourg, aux Pays-Bas et en Suède. 

                                                 
1 Source: DataStream Juin 1992 – Juin 2007 
2 Source: Données au 30/06/2007 



 

Marchés3 
 
 

Valeur d’un 
investissement 
“constant”  
au 30 juin 
20074 

Valeur d’un 
investissement 
sans les 10 
meilleurs 
jours  

Valeur d’un 
investissement 
sans les 20 
meilleurs 
jours 

Valeur d’un 
investissement 
sans les 30 
meilleurs 
jours 

Valeur d’un 
investissement 
sans les 40 
meilleurs 
jours 

Allemagne €3,476 €1,814 €1,106 €736 €508 

Autriche €3,560 €2,375 €1,749 €1,318 €1,017 

Espagne €6,846 €3,833 €2,418 €1,622 €1,137 

France €3,649 €2,048 €1,343 €920 €648 
Grande 
Bretagne £4,612 £3,041 £2,212 £1,675 £1,304 
Italie €4,368 €2,531 €1,644 €1,111 €777 
Luxembourg €1,900 €855 €615 €464 €364 
Pays-Bas €3,749 €2,028 €1,273 €840 €586 
Portugal €4,139 €2,659 €1,925 €1,431 €1,093 
Suède €8,933 €4,101 €2,408 €1,497 €967 
Suisse CHF5,260 CHF 2,988 CHF 2,031 CHF 1,491 CHF 1,117 

 
David Ganozzi, Directeur Général de Fidelity Gestion, indique : « Il peut paraître 

tentant, en période d’incertitude boursière, de repousser des décisions 

d’investissement ou même de vendre dans l’espoir de racheter lorsque les valeurs 

auront baissé. Si l’idée est séduisante en théorie, elle ne paie que rarement dans la 

pratique. Si les chutes brutales des marchés boursiers ont tendance à se produire sur 

des périodes courtes, il en va de même pour les plus fortes hausses, tout aussi 

concentrées. Parce que les hausses se présentent souvent juste avant ou juste après 

une chute du marché, un investisseur qui essaierait d’éviter les chutes serait d’autant 

plus susceptible de passer à côté des plus fortes hausses. »  

 
« Lorsque le marché est à la baisse, il est compréhensible que certains investisseurs 

perdent confiance et interrompent ou allègent leurs investissements. Mais l’histoire 

nous apprend que les investisseurs persévérants sont les mieux récompensés sur le 

long terme. Le tout n’est pas d’arriver au bon moment sur le marché, mais d’y rester 

un bon moment. »  

 
Quant aux investisseurs préoccupés par la volatilité boursière, ils peuvent envisager 

un plan d’épargne régulier. En investissant un montant conséquent à intervalles 
                                                 
3 Source: Données pour l’Europe issues de l’indice MSCI Index de chaque pays. Données pour la Grande-Bretagne 
issues du FTSE All Share Total Returns. 
4 Source: Données au 30/06/2007 



réguliers, ils renforcent au compte-gouttes leur présence sur le marché où qu’en soit le 

cours à un jour déterminé. Cette stratégie a pour effet de modérer les coûts et de 

réduire l’impact des variations du marché sur le montant des investissements. 

 
« Il y aura toujours des hauts et des bas, des événements imprévisibles qui affecteront 

la conjoncture boursière. Nous pensons que la clé de l’investissement est de patienter 

sereinement que ces périodes troublées prennent fin et de réfléchir sur le long terme 

plutôt qu’à court terme. » conclut David Ganozzi. 
 

- FIN - 
 
Fidelity International Limited (“FIL”) et ses filiales fournissent aux principaux marchés du monde des produits et des services 
d’investissement destinés aux particuliers et aux investisseurs institutionnels hors Etats-Unis. L’organisation FIL gère un total de 
211.1 milliards d’euros d’actifs. (Source : Fidelity au 31.03.07).  
Les performances passées ne préjugent pas des rendements futurs. Les actions ne sont pas garanties et peuvent donc perdre de la 
valeur, notamment en raison des fluctuations des marchés. Fidelity fournit uniquement des informations sur ses produits. Ce 
document ne constitue ni une offre de souscription, ni un conseil personnalisé. Nous vous recommandons de vous informer 
soigneusement avant toute décision d’investissement. Toute souscription dans un compartiment doit se faire sur la base du 
prospectus actuellement en vigueur et des documents périodiques disponibles sur le site internet ou sur simple demande auprès de 
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Contacts presse 
Ivan Monème  Sixtine Richer 
Directeur de la Communication Chargée de Communication 
Institutionnelle  Institutionnelle 
Fidelity Investissements S.A.S. Fidelity Investissements S.A.S. 
Tél.:  01 73 04 35 22  Tél.:  01 73 04 35 16 
Portable :  06 86 28 94 39   
Fax:  01 73 04 36 01  Fax:  01 73 04 36 01 
Email: ivan.moneme@fid-intl.com Email: sixtine.richer@fid-intl.com 
 


